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Â íàñòîÿùåé ðàáîòå ïðîäîëæàåòñÿ íà÷àòûé â
ïðåäûäóùåé ïóáëèêàöèè [Ìàóðåð, 2018] àíàëèç
âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè â äâóõ ïîïóëÿöèÿõ ÷óâà-
øåé, ðàññìàòðèâàÿ îñîáåííîñòè ïðèçíàêîâ ëèöà è
ãîëîâû â æåíñêîé ÷àñòè ÷óâàøñêèõ âûáîðîê. Äëÿ
ïîëíîòû õàðàêòåðèñòèêè ðàññìàòðèâàåìûõ ïîïó-
ëÿöèé ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì âûÿâèòü çà-
êîíîìåðíîñòè âàðèàáåëüíîñòè êåôàëîìåòðè÷åñêèõ
ïðèçíàêîâ ó æåíùèí â òðåõ âîçðàñòíûõ îíòîãåíå-
òè÷åñêèõ êîãîðòàõ, ïðîâåñòè ñîïîñòàâëåíèå äâóõ ÷ó-
âàøñêèõ ïîïóëÿöèîííûõ âûáîðîê ìåæäó ñîáîé â âîç-
ðàñòíîì àñïåêòå. Íå óãàñàþùèé èíòåðåñ îòå÷åñòâåí-
íûõ àíòðîïîëîãîâ [Àêñÿíîâà, 2011; Çèìèíà ñ ñîàâò.,

2017] ê ïðîáëåìå âûðàæåííîñòè ìåæïîëîâûõ ðàç-
ëè÷èé àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîáóäèë è
íàñ ïîïûòàòüñÿ ïðåäâàðèòåëüíî îöåíèòü ñèòóàöèþ
ñ ïîëîâîé äèôôåðåíöèàöèåé ïðèçíàêîâ ëèöà è
ãîëîâû íà èìåþùåìñÿ ìàòåðèàëå, òåì áîëåå ÷òî
íåêîòîðûå ïîäõîäû ê èçó÷åíèþ ýòîãî âîïðîñà â
÷óâàøñêèõ ïîïóëÿöèÿõ óæå ïðåäïðèíèìàëèñü [Ëå-
áåäåâà, 2011]. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì óñòàíîâèòü
çàêîíîìåðíîñòè ìåæïîëîâîé èçìåí÷èâîñòè ïðè-
çíàêîâ ëèöà è ãîëîâû â äâóõ ÷óâàøñêèõ ïîïóëÿöè-
ÿõ ñ ïîìîùüþ õîðîøî èçâåñòíîé àíòðîïîëîãàì êîð-
ðåêòíîé ìàòåìàòè÷åñêîé ôîðìóëû [Äåðÿáèí, 2003]
â çðåëûõ è ïîæèëûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.
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ИЗМЕНЧИВОСТЬ ИЗМЕРИТЕЛЬНЫХ ПРИЗНАКОВ ГОЛОВЫ И ЛИЦА У
ЧУВАШЕЙ В ЗРЕЛОМ И ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ. ЧАСТЬ II. ЖЕНЩИНЫ

Îñíîâíàÿ öåëü – îöåíêà èçìåí÷èâîñòè èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ãîëîâû è ëèöà ó æåíùèí è
àíàëèç ìåæïîëîâîé äèôôåðåíöèàöèè â äâóõ ÷óâàøñêèõ ãðóïïàõ – èç ßäðèíñêîãî ðàéîíîâ ×óâàøèè è
Àóðãàçèíñêîãî ðàéîíà Áàøêèðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 355 ÷óâàøåê èç ×óâàøèè è 343 áàøêèðñêèå ÷óâàøêè îáñëåäîâàíû ïî 14
èçìåðèòåëüíûì ïðèçíàêàì, 2 ðàññ÷èòàííûì ïðèçíàêàì è òðåì èíäåêñàì. Ïðåäïðèíÿò äèñïåðñèîí-
íûé àíàëèç ñî ñðàâíåíèåì ïî Øåôôå, ðàññ÷èòàíû êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî êàæäîìó
ïðèçíàêó äëÿ òðåõ îíòîãåíåòè÷åñêèõ èíòåðâàëîâ.

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíà äèíàìèêà âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ëèöà è ãî-
ëîâû ó æåíùèí â îáåèõ âûáîðêàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí-÷óâàøåê ×óâàøèè âîçðàñòíàÿ âàðè-
àöèÿ êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ìåíåå âûðàæåíà, ÷åì ó æåíùèí, ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè
Áàøêèðèè. Âûÿâëåí ðÿä äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïî ïðèçíàêàì ëèöà è ãîëîâû ìåæäó äâóìÿ æåíñêèìè
âûáîðêàìè â òðåõ îíòîãåíåòè÷åñêèõ èíòåðâàëàõ. Àáñîëþòíûå çíà÷åíèÿ êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðè-
çíàêîâ âî âñåõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ ó æåíùèí íèæå, ÷åì ó ìóæ÷èí, çà èñêëþ÷åíèåì ãîëîâíîãî
óêàçàòåëÿ. Âûÿâëåíà îáùàÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ âåëè÷èí êîýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèç-
ìà ñ âîçðàñòîì – â ðÿäó îò âîçðàñòíîé êîãîðòû «Çðåëûå I» ê «Ïîæèëûå».

Çàêëþ÷åíèå. Â öåëîì ïî êåôàëîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì æåíùèíû, ðîäèâøèåñÿ â ×óâàøèè, íå-
ñêîëüêî ìàññèâíåå óðîæåíîê Áàøêèðèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîäîëæàþùèéñÿ ïðîöåññ áðàõèêåôàëèçà-
öèè â ÷óâàøñêèõ ïîïóëÿöèÿõ çàòðàãèâàåò îáà ïîëà. Æåíñêàÿ âûáîðêà ßäðèíñêîãî ðàéîíà â çðåëîñòè
õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûìè çíà÷åíèÿìè øèðîòíûõ êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (ïîïåðå÷-
íûé, íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòðû, íàèìåíüøàÿ øèðèíà ëáà, øèðèíà íîñà è ðòà), à ãðóïïà èç Áàøêè-
ðèè – òîëüêî â êîãîðòå «Çðåëûå II» – âûñîòíûõ (ôèçèîíîìè÷åñêîé âûñîòû ëèöà, âûñîòû íèæíåãî
ñåãìåíòà ëèöà, âûñîòû âåðõíåé ãóáû). Â ïîæèëîì âîçðàñòå â âûáîðêå èç ×óâàøèè äîñòîâåðíî
óâåëè÷åí ïîïåðå÷íûé äèàìåòð ãîëîâû, âûñîòà è øèðèíà íîñà, øèðèíà ðòà. Îñîáåííîñòüþ áàø-
êèðñêèõ ÷óâàøåé, êàê ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí, ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ âûñîòû âåðõíåé ãóáû.
Ìåæïîëîâûå ðàçëè÷èÿ ïî áîëüøèíñòâó ïðèçíàêîâ ãîëîâû è ëèöà â ïîïóëÿöèè ñ òåððèòîðèè ×óâà-
øèè ïðåâîñõîäÿò çíà÷åíèÿ äëÿ âûáîðêè èç Áàøêîðòîñòàíà â çðåëûõ âîçðàñòíûõ êîãîðòàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ; ìîðôîëîãèÿ ÷åëîâåêà; êåôàëîìåòðè÷åñêèå ïðè-
çíàêè; ïîëîâîé äèìîðôèçì; ÷óâàøè; âçðîñëûå; æåíùèíû
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Материалы и методы

Àíàëèçèðóþòñÿ ìàòåðèàëû ïî ðàçìåðíûì
ïðèçíàêàì ëèöà è ãîëîâû ó äâóõ âûáîðîê æåíùèí-
÷óâàøåê, îáñëåäîâàííûõ àâòîðîì ïî ñòàíäàðòíîé
àíòðîïîìåòðè÷åñêîé ìåòîäèêå [Áóíàê, 1941] â äâóõ
ýêñïåäèöèÿõ. Ïåðâàÿ æåíñêàÿ âûáîðêà (355 ÷óâà-
øåê) îáñëåäîâàíà â 2002 ãîäó â ßäðèíñêîì ðàéî-
íå ×óâàøèè, äðóãàÿ ÷àñòü ìàòåðèàëîâ (343 æåí-
ùèíû-÷óâàøêè) ñîáðàíà â 1999 ã. â Àóðãàçèíñêîì
ðàéîíå Ðåñïóáëèêè Áàøêèðèè (îáå ýêñïåäèöèè
âîçãëàâëÿë Â.À. Áàöåâè÷). Ïðÿìîå ãåîãðàôè÷å-
ñêîå ðàññòîÿíèå ìåæäó àäìèíèñòðàòèâíûìè öåí-
òðàìè ßäðèíñêîãî ðàöîíà, ðàñïîëîæåííîãî íà ñå-
âåðî-çàïàäå ×óâàøèè, è íàõîäÿùåãîñÿ íà þãå
Áàøêîðòîñòàíà Àóðãàçèíñêîãî ðàéîíà – ã. ßäðèí
è ñ. Òîëáàçû – ñîñòàâëÿåò 654 êì. Â ýòíîãðàôè-
÷åñêîì îòíîøåíèè ÷óâàøè ßäðèíñêîãî ðàéîíà
ïðèíàäëåæàò ê ãðóïïå âåðõîâûõ (âèðüÿë), â òî âðå-
ìÿ êàê ÷óâàøè Áàøêîðòîñòàíà, êàê è áîëüøèíñòâî
÷óâàøåé, ïðîæèâàþùèõ çà ïðåäåëàìè Ðåñïóáëè-
êè ×óâàøèÿ, îòíîñÿòñÿ ê áàøêèðñêèì ÷óâàøàì.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ è ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà âûá-
ðàíû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè (14 èçìåðèòåëü-
íûõ ïðèçíàêîâ, 2 ðàññ÷èòàííûõ ïðèçíàêà: âûñîòà
ëáà è íèæíåãî ñåãìåíòà ëèöà, à òàêæå òðè èíäåê-
ñà – ãîëîâíîé, íîñîâîé è ëèöåâîé óêàçàòåëè).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ çàêîíîìåðíîñòåé âîçðàñòíîé
èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ ëèöà è ãîëîâû â êàæäîé
ãðóïïå ÷óâàøñêèõ æåíùèí âûäåëåíû âîçðàñòíûå
êîãîðòû, ñîîòâåòñòâóþùèå åñòåñòâåííûì ïåðèî-
äàì îíòîãåíåçà: «Çðåëûé I» – 21–35 ëåò, «Çðåëûé
II» – 36–56 ëåò, «Ïîæèëîé» – 56–74 ãîäà. Äëÿ àíà-
ëèçà ïðåäïðèíÿò îäíîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé
àíàëèç (ANOVA) ñ ïîñëåäóþùèì ïîïàðíûì ñðàâ-
íåíèåì ïî ìåòîäó Øåôôå. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ìåæïî-
ïóëÿöèîííûõ ðàçëè÷èé ìåæäó äâóìÿ ÷óâàøñêèìè
æåíñêèìè âûáîðêàìè ïðèìåíåíû îáû÷íûå ñòàòèñ-
òè÷åñêèå êðèòåðèè: t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà è Ò2-ñòà-
òèñòèêà Õîòåëëèíãà. Ïîïàðíîå ñðàâíåíèå ïðîâîäè-
ëîñü îòäåëüíî ïî êàæäîìó âîçðàñòíîìó ïåðèîäó.
Äëÿ êàæäîé âûáîðêè ïî îíòîãåíåòè÷åñêèì êîãîð-
òàì äëÿ âñåõ ðàññìàòðèâàåìûõ ïðèçíàêîâ ïî ñòàí-
äàðòíîé ôîðìóëå [Äåðÿáèí, 2003; Çèìèíà ñ ñîàâò.,
2015] âû÷èñëÿëñÿ êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà (ÊÏÄ):

ÊÏÄ=  ,

ãäå Nm – ÷èñëåííîñòü ìóæñêîé âûáîðêè, Nf –
÷èñëåííîñòü æåíñêîé âûáîðêè, Ìm è Ìf – ñðåäíèå
àðèôìåòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà â ìóæñêîé è
æåíñêîé âûáîðêàõ ñîîòâåòñòâåííî, SDm è SDf –
çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ êâàäðàòè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ïî
ñîîòâåòñòâóþùèì ïðèçíàêàì â ìóæñêîé è æåíñêîé
âûáîðêàõ.

Результаты

Ñòàòèñòè÷åñêèå îöåíêè âàðèàöèè ïðèçíàêîâ
ãîëîâû è ëèöà â âîçðàñòíûõ êîãîðòàõ ÷óâàøåê ñ
óêàçàíèåì äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïî t-êðèòåðèþ
Ñòúþäåíòà ìåæäó äâóìÿ ïîïóëÿöèîííûìè âûáîð-
êàìè ñîäåðæàòñÿ â òàáëèöå 1.

Íà ðèñóíêàõ 1–15 ïðåäñòàâëåíû ïîëó÷åííûå ñ
ïîìîùüþ îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà
ãðàôèêè, äåìîíñòðèðóþùèå êàðòèíó äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé ïàðà-
ìåòðîâ ëèöà è ãîëîâû â òðåõ âîçðàñòíûõ êîãîðòàõ
æåíùèí-÷óâàøåê ßäðèíñêîãî ðàéîíà ×óâàøèè è Àóð-
ãàçèíñêîãî ðàéîíà Áàøêèðèè (ïðèâåäåíû ãðàôèêè
òîëüêî äëÿ òåõ ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì çàôèêñèðîâà-
íû äîñòîâåðíûå ìåæãðóïïîâûå îòëè÷èÿ ïî Øåôôå).

Ðèñóíîê 1. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ïðîäîëüíîãî
äèàìåòðà ãîëîâû ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 1. Head length age variability in Chuvash women

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 1–15. Îáîçíà÷åíèÿ âîç-
ðàñòíûõ êîãîðò â âûáîðêå æåíùèí Àóðãàçèíñêîãî ðàé-
îíà Áàøêèðèè: 1 – 21–35 ëåò, 2 –36–55 ëåò, 3 – 56–74
ëåò; â âûáîðêå æåíùèí ßäðèíñêîãî ðàéîíà ×óâàøèè:
4 – 21-35 ëåò; 5 – 36–55 ëåò, 6 – 56–74 ëåò. Óðîâåíü
çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè îò-
ìå÷åí çâåçäî÷êàìè: *– ð<0,05;** – ð<0,01 ;*** – ð<0,001.
Ðàçëè÷èÿ ìåæäó êîãîðòàìè «Çðåëûå I» è «Çðåëûå II», à
òàêæå «Çðåëûå II» è «Ïîæèëûå» ïîìå÷åíû çâåçäî÷êà-
ìè, ðàçìåùåííûìè â âåðõíåé ÷àñòè ãðàôèêà; ìåæäó
«Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå» – â íèæíåé ÷àñòè ãðàôèêà.

Notes to figures 1–15. Legend of age cohorts in the
men’s sample from Aurgazinsky district of Bashkiria: 1 –
21–35 years, 2–36–60 years, 3 – 61-74 years; in the male
sample from Yadrinsky district of Chuvashia: 4 – 21-35 years;
5 –36-55 years old, 6 – 56-74 years old. Asterisks indicate
the significance level of the differences: * – p <0,05; ** – p
<0,01; *** – p <0,001. The significance level of differences
between age cohorts is marked by asterisks: * - p <0,05; **
– p <0,01; ***– p <0,001. Differences between the cohorts
«Mature I» and «Mature II», as well as «Mature II» and
«Elderly» are marked with asterisks placed at the top of the
chart; between «Mature I» and «Elderly» in its lower part.
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23Изменчивость измерительных признаков головы и лица у чувашей в зрелом и пожилом возрасте. Часть II...

Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå îöåíêè èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ ãîëîâû è ëèöà ó ÷óâàøåê
Table 1. Basic statistical estimates of the variation in head and face characteristics in Chuvash women

Ïðèìå÷àíèå. Æèðíûì øðèôòîì ïîìå÷åíû ïîâûøåííûå çíà÷åíèÿ òåõ ïðèçíàêîâ, ïî êîòîðûì âûÿâëåíû äîñòî-
âåðíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ïî t-êðèòåðèþ Ñòúþäåíòà ìåæäó äâóìÿ âûáîðêàìè â ñîîòâåòñòâóþùåì âîçðàñòå.

Note. The elevated values of those signs for which there are significant statistical differences in the Student’s t-test
between two samples at the appropriate age cohort are marked bold.

Ïî òåì êåôàëîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì, äëÿ
êîòîðûõ ìåæäó äâóìÿ òåððèòîðèàëüíûìè æåíñêè-
ìè âûáîðêàìè áûëè âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé
ïîñòðîåíû äèàãðàììû, èëëþñòðèðóþùèå àáñî-
ëþòíûå âåëè÷èíû ðàçíîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïà-
ðàìåòðîâ (ðèñ. 16-18).

Ïîêàçàòåëè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî ïðèçíàêàì
ëèöà è ãîëîâû ïî âîçðàñòíûì ïðåäñòàâëåíû äëÿ
óäîáñòâà âîñïðèÿòèÿ â ôîðìå äèàãðàìì (ðèñ. 19–21).

Обсуждение

Возрастной аспект изменчивости размерных
признаков лица и головы

Ìåæäó âîçðàñòíûìè êàòåãîðèÿìè â êàæäîé
÷óâàøñêîé æåíñêîé âûáîðêå îáíàðóæåíû íåñëó-
÷àéíûå ðàçëè÷èÿ ïîñðåäñòâîì äèñïåðñèîííîãî
àíàëèçà (ïî Øåôôå) ïî ñëåäóþùèì ïðèçíàêàì:
ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, ãîëîâíîé óêàçàòåëü, ôèçè-
îíîìè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà, âûñîòà ëáà, øèðèíà
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Ðèñóíîê 2. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ïîïåðå÷íîãî
äèàìåòðà ãîëîâû ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 2. Head breadth age variability in Chuvash women

Ðèñóíîê 3. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ãîëîâíîãî
óêàçàòåëÿ ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 3. Head index age variability in the in Chuvash
women

Ðèñóíîê 4. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü íîñîâîãî
óêàçàòåëÿ ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 4. Nasal index age variability in the in Chuvash
women

Ðèñóíîê 5. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü íàèìåíüøåé
øèðèíû ëáà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 5. Minimal forehead width age variability in Chuvash
women

Ðèñóíîê 6. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ñêóëîâîãî
äèàìåòðà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 6. Bizygomatic diameter age variability in Chuvash
women

Ðèñóíîê 7. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü íèæíå÷åëþñòíî-
ãî äèàìåòðà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 7. Mandibular diameter age variability in female
Chuvash
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Ðèñóíîê 8. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ôèçèîíîìè÷åñêîé
âûñîòû ëèöà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 8. Age variability in the physiognomic height of
the face in in female Chuvash

Ðèñóíîê 9. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü ìîðôîëîãè÷åñêîé
âûñîòû ëèöà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 9. Age variability of the morphological height of
the face in female Chuvash

Ðèñóíîê 10. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü âûñîòû ëáà ó
æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 10. Age variability in the forehead height in
female Chuvash

Ðèñóíîê 11. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü íèæíåãî
ñåãìåíòà ëèöà ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 11. Age variability of the lower segment of the
face in female Chuvash

Ðèñóíîê 12. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü øèðèíû íîñà ó
æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 12. Age variability in the width of nose in female
Chuvash

Ðèñóíîê 13. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü øèðèíû ðòà ó
æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 13. Age variability in the mouth width in in female
Chuvash
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íîñà, øèðèíà ðòà, âûñîòà âåðõíåé ãóáû, «òîëùè-
íà» îáåèõ ãóá. Äèíàìèêà âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé
ïî ïåðå÷èñëåííûì ïðèçíàêàì â îáåèõ ïîïóëÿöè-
ÿõ îäíîíàïðàâëåííà: â ìëàäøèõ âîçðàñòíûõ êî-
ãîðòàõ äîñòîâåðíî ïîíèæåíèå ñðåäíåàðèôìåòè-
÷åñêèõ çíà÷åíèé ïåðå÷èñëåííûõ ïàðàìåòðîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó ïîæèëûõ æåíùèí, â
êîãîðòå 36–56 ëåò ôèêñèðóþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå
çíà÷åíèÿ. Ðàññìîòðèì ðàñïðåäåëåíèÿ òåõ ïðèçíà-
êîâ ëèöà è ãîëîâû, ïî êîòîðûì îáíàðóæåíû ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè.

Изменчивость кефалометрических признаков
у чувашек, проживающих на территории

Башкирии

Â âûáîðêå èç Áàøêèðèè ïîêàçàòåëè ïðîäîëü-
íîãî äèàìåòðà (ðèñ. 1) äîñòîâåðíî ïîíèæåíû â êî-
ãîðòå «Çðåëûå I» ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé «Ïîæè-
ëûå»; ïðåäñòàâèòåëè âîçðàñòíîé êàòåãîðèè «Çðå-
ëûå II» çàíèìàþò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèè (â
ýòîì ñëó÷àå ðàçëè÷èÿ íå äîñòèãàþò óðîâíÿ ñòàòè-
ñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè). Ïî ïîïåðå÷íîìó äèàìåò-
ðó (ðèñ. 2) òåíäåíöèÿ èíàÿ: íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ
ïðèçíàêà õàðàêòåðíû äëÿ êîãîðòû «Çðåëûå I», íå-
ñêîëüêî ïîíèæåíû ïîêàçàòåëè ó áîëåå ìîëîäûõ
÷óâàøåê, ïîæèëûå æåíùèíû äåìîíñòðèðóþò ìè-
íèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïîïåðå÷íèêà, ñòàòèñòè÷åñ-
êàÿ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé äîñòèãíóòà ìåæäó êî-
ãîðòàìè «Çðåëûå II» è «Ïîæèëûå». Ïîêàçàòåëè èç-
ìåí÷èâîñòè ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ ó æèòåëüíèö Áàø-
êèðèè ïîíèæàþòñÿ ñ âîçðàñòîì, ïðè÷åì äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ çàôèêñèðîâàíû ìåæäó êàòåãîðèÿ-
ìè «Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå», à òàêæå «Çðåëûå II»
è «Ïîæèëûå» (ðèñ. 3). Ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå
çíà÷åíèÿ íîñîâîãî óêàçàòåëÿ ñ âîçðàñòîì óâåëè-
÷èâàþòñÿ, â ðàññìàòðèâàåìîé ãðóïïå ðàçëè÷èÿ

äîñòèãàþò óðîâíÿ ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ìåæäó êàòåãîðèÿìè «Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå», à
òàêæå «Çðåëûå II» è «Ïîæèëûå» (ðèñ. 4). Ïàðà-
ìåòðû íàèìåíüøåé øèðèíû ëáà (ðèñ. 5) íåñêîëü-
êî ïîâûøàþòñÿ â âîçðàñòíîé êîãîðòå «Çðåëûå II»
ïî ñðàâíåíèþ ñ äâóìÿ äðóãèìè èíòåðâàëàìè, óðî-
âåíü ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè äîñòèãíóò
ìåæäó êàòåãîðèÿìè «Çðåëûå II» è «Ïîæèëûå».

Ïî ñêóëîâîìó óêàçàòåëþ (ðèñ. 6) ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ êîãîðòû «Çðåëûå
II», ðàçëè÷èÿ ýòîé ïîäãðóïïû çíà÷èìû ëèøü ïî
ñðàâíåíèþ ñ êàòåãîðèåé «Çðåëûå I». Íèæíå÷åëþ-
ñòíîé äèàìåòð (ðèñ. 7) óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì, äîñòîâåðíû ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
êîãîðòàìè «Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå». Çàêîíîìåð-
íîñòè èçìåí÷èâîñòè ôèçèîíîìè÷åñêîé (ðèñ. 8) è
ìîðôîëîãè÷åñêîé (ðèñ. 9) âûñîò ëèöà ó ÷óâàøñ-
êèõ æåíùèí èç Áàøêèðèè ñõîæè, ìàêñèìàëüíûå
ïîêàçàòåëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû â êîãîðòå «Çðå-
ëûå II», ïðè÷åì óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè ðàçäåëÿåò êàòåãîðèè «Çðåëûå I» è «Çðåëûå
II». Ïàðàìåòðû ðàñïðåäåëåíèÿ âûñîòû ëáà (ðèñ.
10) â ïîäãðóïïå ÷óâàøåê «Çðåëûå II» â îáåèõ âû-
áîðêàõ ìàêñèìàëüíû, ÷òî äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ
îò çíà÷åíèé, ñâîéñòâåííûõ êîãîðòå «Ïîæèëûå».
Âåëè÷èíà âûñîòû íèæíåãî ñåãìåíòà ëèöà (ðèñ. 11)
âîçðàñòàåò ñ ãîäàìè òîëüêî â áàøêèðñêîé âûáîð-
êå – äîñòîâåðíû ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñàìûìè ìîëî-
äûìè èç èçó÷åííûõ ÷óâàøåê è ïîæèëûìè, ó æè-
òåëüíèö ×óâàøèè ýòîò ïîêàçàòåëü ñòàáèëåí â âîç-
ðàñòíîì îòíîøåíèè. Øèðèíà íîñà (ðèñ. 12) ñ âîç-
ðàñòîì óâåëè÷èâàåòñÿ, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íû ðàçëè÷èÿ ìåæäó êîãîðòîé «Çðåëûå I» è äâóìÿ
äðóãèìè âîçðàñòíûìè âûáîðêàìè. Ïî øèðèíå ðòà
(ðèñ. 13) íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè âûÿâëåíû â êî-
ãîðòå «Çðåëûå II», ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü
ðàçëè÷èé äîñòèãíóòà ìåæäó ýòîé ãðóïïîé è êàòå-

Ðèñóíîê 14. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü âûñîòû
âåðõíåé ãóáû ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 14. Age variability in the height of upper lip in
female Chuvash

Ðèñóíîê 15. Âîçðàñòíàÿ èçìåí÷èâîñòü «òîëùèíû»
îáåèõ ãóá ó æåíùèí-÷óâàøåê

Figure 15. Age variability in the lips thickness in female
Chuvash
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Ðèñóíîê 18. Ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ
çíà÷åíèé ðàçìåðíûõ ïàðàìåòðîâ ëèöà è ãîëîâû ó

÷óâàøåê èç Áàøêèðèè è ×óâàøèè â êîãîðòå
«Ïîæèëûå» (56–74 ëåò)

Figure 18. Absolute magnitude of differences in mean
values of measuring cephalometric traits (in the units of
measurement) in Chuvash women from Bashkiria and

Chuvashia in «Elderly» cohort (56–74 years)

Ðèñóíîê 17. Ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ
çíà÷åíèé ðàçìåðíûõ ïàðàìåòðîâ ëèöà è ãîëîâû ó

÷óâàøåê èç Áàøêèðèè è ×óâàøèè â âîçðàñòíîé
êîãîðòå «Çðåëûå II» (36–55 ëåò)

Figure 17. Absolute magnitude of differences in mean
values of measuring cephalometric traits (in the units of
measurement) in Chuvash women from Bashkiria and
Chuvashia in «Mature II » (36–55 years) age cohort

Ðèñóíîê 16. Àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà ðàçëè÷èé ñðåäíèõ
àðèôìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé (â åäèíèöàõ èçìåðåíèÿ
ïðèçíàêà) ðàçìåðíûõ ïàðàìåòðîâ ëèöà è ãîëîâû ó

÷óâàøåê èç Áàøêèðèè è ×óâàøèè â âîçðàñòíîé
êîãîðòå «Çðåëûå I» (21–35 ëåò)

Figure 16. Absolute magnitude of differences in mean
values of measuring cephalometric traits (in the units of
measurement) in Chuvash women from Bashkiria and

Chuvashia in «Mature I» (21–35 years) age cohort

ãîðèåé «Çðåëûå I», à òàêæå ìåæäó êîãîðòîé «Çðå-
ëûå I» è «Ïîæèëûå». Âåëè÷èíà ïàðàìåòðà âûñîòà
âåðõíåé ãóáû (ðèñ. 14) äîñòîâåðíî ðàñòåò ñ âîçðà-
ñòîì, à «òîëùèíà» îáåèõ ãóá (ðèñ. 15) óìåíüøàåò-
ñÿ îò êàòåãîðèè «Çðåëûå I» ê ïîäãðóïïå «Ïîæèëûå».

Изменчивость кефалометрических признаков
у чувашек, проживающих на территории

Чувашии

Ïåðâîå, ÷òî íåîáõîäèìî îòìåòèòü – ýòî çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ïàðàìåòðîâ, ïî êî-
òîðûì ìåæäó âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè æåíùèí ×ó-
âàøèè íàáëþäàþòñÿ ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñèòóàöèåé, îïèñàííîé äëÿ ÷óâàøåê,
ïðîæèâàþùèõ â Áàøêîðòîñòàíå. Ïîêàçàòåëè ïîïå-
ðå÷íîãî äèàìåòðà (ðèñ. 2) ãîëîâû â öåëîì äåìîí-
ñòðèðóþò òåíäåíöèþ, õàðàêòåðíóþ äëÿ ÷óâàøåê
Áàøêèðèè, çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ çàìå÷åíû ìåæäó
êîãîðòàìè «Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå» è «Çðåëûå II»
è «Ïîæèëûå». Òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ ïî
ãîëîâíîìó óêàçàòåëþ (ðèñ. 3): â öåëîì, òàêæå êàê è
â ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðêè, áîëåå ìîëîäîå íàñåëå-
íèå áîëåå áðàõèêåôàëüíî. Äîñòîâåðíûå ñòàòèñòè-
÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó êîãîðòàìè «Çðåëûå I» è
«Ïîæèëûå», à òàêæå «Çðåëûå II» è «Ïîæèëûå» çà-
ôèêñèðîâàíû ïî óâåëè÷èâàþùåìóñÿ ñ âîçðàñòîì
ïðèçíàêó «øèðèíà íîñà» (ðèñ. 11). ×òî êàñàåòñÿ
øèðèíû ðòà (ðèñ. 12), òî äîñòîâåðíî ñàìûå áîëü-
øèå çíà÷åíèÿ íàáëþäàþòñÿ ó ÷óâàøñêèõ æåíùèí
èç ×óâàøèè âîçðàñòíîé êîãîðòû «Çðåëûå II» (ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü äîñòèãíóòà ïî ñðàâíåíèþ

ñ ïîêàçàòåëÿìè äëÿ ãðóïïû «Çðåëûå I»). Óâåëè÷è-
âàþùèåñÿ ñ âîçðàñòîì ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêèå
çíà÷åíèÿ ïðèçíàêà «âûñîòà âåðõíåé ãóáû» (ðèñ. 14)
ó æèòåëüíèö ×óâàøèè îáíàðóæèâàþò äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó êîãîðòàìè «Çðåëûå I» è «Çðåëûå
II» è «Çðåëûå I» è «Ïîæèëûå». Ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïàðàìåòðîâ ðàñïðåäåëåíèÿ ïðè-
çíàêà «òîëùèíà» îáåèõ ãóá (ðèñ. 15) çàôèêñèðîâà-
íû ìåæäó âñåìè âîçðàñòíûìè êîãîðòàìè, ÷òî ñî-
âïàäàåò ñ ñèòóàöèåé â âûáîðêå èç Áàøêèðèè: â
îáåèõ ïîïóëÿöèÿõ ïðîèñõîäèò âïîëíå îæèäàåìîå
óìåíüøåíèå ýòîãî ïàðàìåòðà.

Ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå âåëè÷èíû øèðèíû
íîñà è ðòà ó æåíùèí â îáåèõ ÷óâàøñêèõ ïîïóëÿöèÿõ
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îáíàðóæèâàþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå
ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà, ÷òî îáúÿñíèìî îñëàáëå-
íèåì ìûøö, ïîòåðåé òóðãîðà êëåòêàìè êîæè.

Сравнение двух территориальных выборок
женщин�чувашек по возрастным категориям

Òåíäåíöèè ìåæãðóïïîâîé èçìåí÷èâîñòè â ÷ó-
âàøñêèõ âûáîðêàõ ïðîèëëþñòðèðîâàíû ðèñóíêà-
ìè 16–18 (íà ãðàôèêè âûâåäåíû òîëüêî òå ïðè-
çíàêè, ïî êîòîðûì îáíàðóæåíû äîñòîâåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ). Ðèñóíîê 16 äåìîíñòðèðóåò çíà÷èìûå äîñ-
òîâåðíûå ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ ñðåäíèõ àðèô-
ìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé ïðèçíàêîâ ëèöà â âîçðàñò-
íîé êîãîðòå «Çðåëàÿ É». Â âîçðàñòíîé êîãîðòå 21–
35 ëåò äîñòîâåðíî áîëüøèå çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ
àðèôìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé è äîñòîâåðíûõ èíòåð-
âàëîâ â âûáîðêå èç ×óâàøèè ïî ïîïåðå÷íîìó è
íèæíå÷åëþñòíîìó äèàìåòðàì, ãîëîâíîìó óêàçàòå-
ëþ, íàèìåíüøåé øèðèíå ëáà, øèðèíå ðòà è íîñà.
Ýòà çàêîíîìåðíîñòü óáåäèòåëüíî äîïîëíÿåò âû-
âîäû Â.À. Áàöåâè÷à ñ ñîàâòîðàìè [Áàöåâè÷ ñ ñî-

àâò., 2017] î áîëüøåé ìîðôîëîãè÷åñêîé ìàññèâ-
íîñòè ÷óâàøåé ßäðèíñêîãî ðàéîíà ×óâàøèè â
ñðàâíåíèè ñ ÷óâàøàìè Áàøêèðèè. Íàïîìíèì,
î÷åíü ïîõîæèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïðè
àíàëèçå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ëèöà ìóæñ-
êîãî ÷óâàøñêîãî íàñåëåíèÿ. Â ýòîé âîçðàñòíîé
êàòåãîðèè ó æèòåëüíèö Áàøêèðèè (ïî ñðàâíåíèþ
ñ äàííûìè òåððèòîðèàëüíîé âûáîðêè èç ×óâàøèè)
ðåãèñòðèðóåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå óâåëè-
÷åíèå ëèøü îäíîãî èç èññëåäîâàííûõ ïàðàìåòðîâ
– âûñîòû âåðõíåé ãóáû.

Â ïðîìåæóòî÷íîì ðàññìàòðèâàåìîì âîçðàñ-
òíîì èíòåðâàëå «Çðåëûå II» (ðèñ. 17) ó çðåëûõ ÷óâà-
øåê, ïðèíàäëåæàùèõ ê ïîïóëÿöèè èç ßäðèíñêîãî
ðàéîíà ×óâàøèè, ïî ñðàâíåíèþ ñ æèòåëüíèöàìè
Áàøêèðèè äîñòîâåðíî ïîâûøåíû ñðåäíèå àðèô-
ìåòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ ïîïåðå÷íîãî è íèæíå÷åëþñ-
òíîãî äèàìåòðîâ, ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ è øèðèíû
ðòà. Æåíñêàÿ âûáîðêà èç Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñ-
òàí â äàííîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè äåìîíñòðèðóåò
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ (â áîëüøóþ
ñòîðîíó ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé èç ×óâàøèè) ïî
íåêîòîðûì âûñîòíûì ïàðàìåòðàì ëèöà: ôèçèî-

Ðèñóíîê 19. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ÷óâàøåé ×óâàøèè è
Áàøêèðèè â âîçðàñòíîé êîãîðòå «Çðåëûå I»

Figure 19. Sexual dimorphisms indices of cephalometric traits in Chuvashes from Chuvashia and Bashkiria in the age
cohort «Mature I»

Ïðèìå÷àíèÿ ê ðèñóíêàì 19-21. Êåôàëîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè: 1 – ïðîäîëüíûé äèàìåòð ãîëîâû, 2 – ïîïåðå÷-
íûé äèàìåòð ãîëîâû, 3– ãîëîâíîé óêàçàòåëü, 4– ëèöåâîé óêàçàòåëü, 5– íîñîâîé óêàçàòåëü,6–íàèìåíüøàÿ øèðè-
íà ëáà, 7– ñêóëîâîé äèàìåòð, 8 – íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð, 9 – ôèçèîíîìè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà, 10 – ìîðôîëîãè-
÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà,11– âûñîòà íîñà îò nasion, 12 – âûñîòà íîñà îò selion, 13 – âûñîòà íèæíåãî ñåãìåíòà ëèöà,
14- âûñîòà ëáà, 15-øèðèíà íîñà, 16 – øèðèíà ðòà, 17 – âûñîòà âåðõíåé ãóáû, 18 – «òîëùèíà» îáåèõ ãóá, 19 –
îêðóæíîñòü ãîëîâû.

Notes to figures 19-21. Kefalometric signs: 1 – longitudinal diameter of the head, 2 – transverse diameter of the
head, 3 – head index, 4 – facial index, 5– nasal index, 6 – minimal forehead width, 7 – zygomatic diameter, 8 – mandibular
diameter, 9 – physiognomic face height, 10–morphological face height, 11– nasal height (from nasion), 12– nasal height
(from selion), 13– height of the lower segment of the face, 14– height of the forehead, 15– nasal width, 16–mouth width,
17–upper lip height, 18– “thickness” of both lips, 19–circumference of the head.
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íîìè÷åñêîé âûñîòå, âûñîòå íèæíåãî ñåãìåíòà
ëèöà è âûñîòå âåðõíåé ãóáû. Îòìåòèì, ÷òî äëÿ
ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòíîãî èíòåðâàëà è ó ìóæ-
÷èí èç Áàøêèðèè ôèêñèðîâàëàñü òàêàÿ æå îñîáåí-
íîñòü ïî âûñîòå âåðõíåé ãóáû. Â öåëîì, ñðàâíå-
íèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñ òåì, ÷òî áûëî âû-
ÿâëåíî äëÿ ìóæñêîé âûáîðêè, îáíàðóæèëî, ÷òî â
âîçðàñòíîé êîãîðòå «Çðåëàÿ II» ó æåíùèí ÷óâà-
øåê íàáëþäàåòñÿ áîëüøåå ÷èñëî ïàðàìåòðîâ ãî-

ëîâû è ëèöà, ïî êîòîðûì ðàçíÿòñÿ èññëåäóåìûå
ïîïóëÿöèè ÷óâàøåé (7 ïîêàçàòåëåé äëÿ æåíñêîé
÷àñòè âûáîðêè, è 4 ïîêàçàòåëÿ – äëÿ ìóæñêîé).

Â íàèáîëåå ïîæèëîé ÷àñòè æåíñêîé âûáîðêè
(ðèñ. 18) ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ ïî-
ïåðå÷íîãî è íèæíå÷åëþñòíîãî äèàìåòðîâ, ãîëîâ-
íîãî óêàçàòåëÿ, âûñîòû íîñà (îò áðîâåé è îò ïå-
ðåíîñüÿ) è øèðèíû ðòà â ïîïóëÿöèè èç ×óâàøèè
ñòàòèñòè÷åñêè íåñëó÷àéíî ïðåâûøàþò ïîêàçàòå-

Ðèñóíîê 20. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ÷óâàøåé ×óâàøèè è
Áàøêèðèè â âîçðàñòíîé êîãîðòå «Çðåëûå II»

Figure 20. Sexual dimorphisms indices of cephalometric traits in Chuvashes from Chuvashia and Bashkiria in the
«Mature II» age cohort

Ðèñóíîê 21. Êîýôôèöèåíòû ïîëîâîãî äèìîðôèçìà êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó ÷óâàøåé ×óâàøèè è
Áàøêèðèè â âîçðàñòíîé êîãîðòå «Ïîæèëûå»

Figure 21. Sexual dimorphisms indices of cephalometric traits in Chuvashes from Chuvashia and Bashkiria in the
«Elderly» age cohort
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ëè, õàðàêòåðíûå äëÿ ÷óâàøåê Àóðãàçèíñêîãî ðàé-
îíà Áàøêîðòîñòàíà. Ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå
çíà÷åíèå ñêóëîâîãî äèàìåòðà, âûñîòû íèæíåãî
ñåãìåíòà ëèöà è âûñîòû âåðõíåé ãóáû ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî ïîâûøåíî â áàøêèðñêîé æåíñêîé
âûáîðêå. Â öåëîì, õàðàêòåð ðàçëè÷èé íàïîìèíà-
åò ñèòóàöèþ ñ ìóæñêîé ÷àñòüþ âûáîðîê, îïèñàí-
íóþ â íàøåé ïðåäûäóùåé ðàáîòå.

Ïðè÷èíû âûÿâëåííûõ ìåæïîïóëÿöèîííûõ
ðàçëè÷èé ðàçíîîáðàçíû: íàêîïëåíèå ìóòàöèé,
äðåéô ãåíîâ è ïðî÷èå ïîïóëÿöèîííî-ãåíåòè÷åñêèå
îñîáåííîñòè; ïîãðåøíîñòè, îáóñëîâëåííûå ìåòîäè-
÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ïðè èçìåðåíèè ïîæèëîãî êîí-
òèíãåíòà; ñëó÷àéíîñòè ïðè ñîñòàâëåíèè âûáîðêè.

Показатели полового диморфизма в двух
чувашских выборках

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì äîïîëíèòü
ïðåäïðèíÿòûé àíàëèç èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ
ëèöà è ãîëîâû ïî ìàòåðèàëàì ÷óâàøñêèõ ýêñïå-
äèöèé áåãëûì ïðåäâàðèòåëüíûì èññëåäîâàíèåì
ìåæïîëîâîé âàðèàáåëüíîñòè ýòèõ ïðèçíàêîâ.
Ñòðîãèé àíàëèç ðàçëè÷èé ìåæäó äâóìÿ âûáîðêà-
ìè ÷óâàøåé ïî âû÷èñëåííûì êîýôôèöèåíòàìè
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà (ÊÏÄ), ê ñîæàëåíèþ, íåâîç-
ìîæåí, ïîñêîëüêó íå ñóùåñòâóåò ìàòåìàòè÷åñêîé
ïðîöåäóðû, ïîçâîëÿþùåé êîððåêòíî ñðàâíèâàòü
ïîäîáíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Â ñâÿçè ñ
ýòèì, ïðèõîäèòñÿ äîâîëüñòâîâàòüñÿ âèçóàëüíûì
ñîïîñòàâëåíèåì ãèñòîãðàìì.

Ïðåæäå âñåãî, îòìåòèì, âî âñåõ òðåõ îíòîãå-
íåòè÷åñêèõ êîãîðòàõ (ðèñ. 19–21) çíà÷åíèÿ ãîëîâ-
íîãî óêàçàòåëÿ ó æåíùèí ïðåâîñõîäèò çíà÷åíèÿ,
õàðàêòåðíûå äëÿ ìóæ÷èí. Ïî âñåì îñòàëüíûì ïðè-
çíàêàì íàáëþäàåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñèòóàöèÿ.
Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò îòíîñèòåëüíî ïîâûøåí-
íûé ãîëîâíîé óêàçàòåëü ó ïîæèëûõ ìóæ÷èí ñ òåð-
ðèòîðèè ×óâàøèè (ðèñ. 21).

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî çàìåòíà è äðóãàÿ
îáùàÿ òåíäåíöèÿ, êîòîðóþ ìîæíî óñòàíîâèòü ïðè
íàáëþäåíèè òðåõ ãèñòîãðàìì – ïîíèæåíèå âåëè-
÷èí ÊÏÄ â ðÿäó îò âîçðàñòíîé êîãîðòû «Çðåëàÿ I»
ê «Ïîæèëîé». Ñîáñòâåííî, ýòî ëèøü íàãëÿäíàÿ äå-
ìîíñòðàöèÿ õàðàêòåðíîãî óìåíüøåíèÿ ìåæïîëî-
âûõ ðàçëè÷èé ñ âîçðàñòîì.

Â âîçðàñòíîé êîãîðòå «Çðåëàÿ I» çíà÷åíèÿ êî-
ýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â ïîïóëÿöèè
ñ òåððèòîðèè ×óâàøèè ïî áîëüøèíñòâó êåôàëî-
ìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïðåâûøàþò ñîîòâåòñòâó-
þùèå ÊÏÄ ó æèòåëåé Áàøêèðèè, çà èñêëþ÷åíèåì
ïîêàçàòåëåé: âûñîòà íîñà îò nasion, âûñîòà ëáà,
øèðèíà ðòà. Â ñëåäóþùåì âîçðàñòíîì èíòåðâàëå
(ðèñ. 20) ñîõðàíÿåòñÿ òà æå çàêîíîìåðíîñòü, ñ òîé
ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî â ïîïóëÿöèè èç Áàøêèðèè íà-

áëþäàþòñÿ óâåëè÷åííûå çíà÷åíèÿ ÊÏÄ ïî âûñî-
òå íîñà îò selion, âûñîòå ëáà, «òîëùèíå» îáåèõ
ãóá.

Â êàòåãîðèè «Ïîæèëûå» (ðèñ. 21) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ îáåèìè çðåëûìè ïîäãðóïïàìè àáñîëþòíûå
çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
çàìåòíî ïîíèæåíû, ðàçëè÷èÿ ìåæäó òåððèòîðè-
àëüíûìè âûáîðêàìè âûðàæåíû ñëàáåå (èñêëþ÷å-
íèå ñîñòàâëÿþò ÊÏÄ ïî ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó
ãîëîâû è îêðóæíîñòè ãîëîâû, çàìåòíî ïîâûøåí-
íûå â âûáîðêå èç ×óâàøèè). Â äâóõ âûáîðêàõ çà-
ôèêñèðîâàíî âûñîêîå è ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîå
çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ïî
ïðîäîëüíîìó äèàìåòðó ãîëîâû. ÊÏÄ ïî íîñîâîìó
óêàçàòåëþ â ãðóïïå èç ×óâàøèè ðàâåí íóëþ, à â
âûáîðêå èç Áàøêîðòîñòàíà èìååò ïîëîæèòåëüíîå
çíà÷åíèå. Â ïîïóëÿöèè ñ òåððèòîðèè Áàøêèðèè ïî
ðÿäó êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çíà÷åíèÿ ÊÏÄ
ïîâûøåíû â âûáîðêå èç ×óâàøèè, ïî 7 ïàðàìåòðàì
– â âûáîðêå èç Áàøêèðèè, îäíàêî íàì ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ, ÷òî âñå ýòè îòêëîíåíèÿ íåñóùåñòâåííû.

Заключение

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåæäó äâóìÿ âûáîðêàìè ÷ó-
âàøñêèõ æåíùèí â ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòíûõ
êîãîðòàõ ñóùåñòâóþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè-
÷èÿ ïî êåôàëîìåòðè÷åñêì ïîêàçàòåëÿì. Â âîçðàñòå
ïåðâîé çðåëîñòè 21–35 ëåò øèðîòíûå ïàðàìåòðû
ëèöà è ãîëîâû ó ÷óâàøåê ßäðèíñêîãî ðàéîíà â öå-
ëîì êðóïíåå ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷óâàøñêèìè æåíùèíà-
ìè, ðîæäåííûìè â Áàøêèðèè: ýòî êàñàåòñÿ áîëüøå-
ãî ïîïåðå÷íîãî äèàìåòðà ãîëîâû, íàèìåíüøåé øè-
ðèíû ëáà, íèæíå÷åëþñòíîãî äèàìåòðà, à òàêæå øè-
ðèíû íîñà è ðòà. Ïî îñòàëüíûì õàðàêòåðèñòèêàì
ãîëîâû è ëèöà âûáîðêè ñòàòèñòè÷åñêè íå ðàçëè-
÷àþòñÿ. Â ñëåäóþùåì âîçðàñòíîì èíòåðâàëå 36–
55 ëåò îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ó ÷óâàøåê Áàøêîðòî-
ñòàíà ïî ñðàâíåíèþ ñ æèòåëüíèöàìè ×óâàøèè
óâåëè÷åíû âûñîòíûå ïàðàìåòðû ëèöà: ôèçèîíî-
ìè÷åñêàÿ âûñîòà è âûñîòà íèæíåãî ñåãìåíòà ëèöà,
à òàêæå âûñîòà âåðõíåé ãóáû. Ïðè ýòîì çðåëûå
æåíùèíû ñ òåððèòîðèè ×óâàøèè èìåþò äîñòîâåð-
íî áîëüøèå ðàçìåðû ïîïåðå÷íîãî è íèæíå÷åëþñ-
òíîãî äèàìåòðîâ, ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ, áîëåå øè-
ðîêèé íîñ è ðîò. Óâåëè÷åííàÿ ñðåäíÿÿ àðèôìåòè-
÷åñêàÿ âåëè÷èíà âûñîòû âåðõíåé ãóáû, ïî-âèäè-
ìîìó, ÿâëÿåòñÿ ëîêàëüíîé îñîáåííîñòüþ áàøêèð-
ñêèõ ÷óâàøåé, êàê ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí. Ïîæè-
ëûå ÷óâàøêè ßäðèíñêîãî ðàéîíà ×óâàøèè áîëåå
êðóãëîãîëîâû, ñ áîëåå âûñîêèì è øèðîêèì íîñîì,
øèðîêèì ðòîì. ×óâàøñêèå æåíùèíû Àóðãàçèíñêî-
ãî ðàéîíà Áàøêèðèè îêàçàëèñü äîñòîâåðíî áîëåå
øèðîêîëèöûìè íà óðîâíå ñêóë. Ó íèõ, êàê è â ïðå-
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äûäóùåé âîçðàñòíîé êîãîðòå, â ñðåäíåì ìàññèâ-
íåå íèæíèé ñåãìåíò ëèöà è âûñîòà âåðõíåé ãóáû.
Â öåëîì íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðîäîë-
æåíèè ïðîöåññà áðàõèêåôàëèçàöèè â ÷óâàøñêèõ
ïîïóëÿöèÿõ, çàòðàãèâàþùåì è ìóæ÷èí è æåíùèí.

Ïî ìàòåðèàëàì ìîðôîëîãè÷åñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ ÷óâàøñêîãî íàñåëåíèÿ ßäðèíñêîãî ðàéîíà
×óâàøèè è äâóõ ðàéîíîâ Áàøêèðèè âûÿâëåíû
ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà ðÿäà êåôàëîìåòðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ. Îá-
íàðóæåííûå ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà ïðèçíàêîâ ëèöà è ãîëîâû â èññëåäóåìûõ
ãðóïïàõ ÷óâàøåé ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì êîìïëåê-
ñíîãî âîçäåéñòâèÿ ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèÿ âñåõ êåôàëîìåò-
ðè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, êðîìå ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ ó
ìóæ÷èí-÷óâàøåé â îáåèõ âûáîðêàõ, ïðåâîñõîäÿò
ïîêàçàòåëè äëÿ æåíùèí, à ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ ïî
áîëüøèíñòâó ïðèçíàêîâ ãîëîâû è ëèöà â ïîïóëÿ-
öèè ñ òåððèòîðèè ×óâàøèè ïðåâîñõîäÿò çíà÷åíèÿ
äëÿ âûáîðêè èç Áàøêèðèè âî âñåõ âîçðàñòàõ.

Çàôèêñèðîâàííûå íàìè â äâóõ ãåîãðàôè÷åñêè
ðàçäåëåííûõ ãðóïïàõ ÷óâàøñêîãî ýòíîñà ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå ìåæïîïóëÿöèîííûå âîçðàñòíûå è ïîëî-
âûå ðàçëè÷èÿ ïîçâîëÿþò èëëþñòðèðîâàòü äåéñòâèå
ìèêðîýâîëþöèîííûõ ïðîöåññîâ âî âðåìåííîì èí-
òåðâàëå, ñîîòâåòñòâóþùåì òðåì ïîêîëåíèÿì ÷óâà-
øåé. Èìåííî ïîäîáíûå íàáëþäåíèÿ çà ðàçäåëåí-
íûìè ýòíè÷åñêèìè ãðóïïàìè, ìåæäó êîòîðûìè íå
ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíîãî îáìåíà ãåíàìè, ÿâëÿåò-
ñÿ óäà÷íîé ìîäåëüþ äëÿ ïîñòðîåíèÿ êàê ïîïóëÿ-
öèîííî-ãåíåòè÷åñêèõ, òàê è ìèêðîýâîëþöèîííûõ è
ýêîëîãî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìîäåëåé.

×òîáû óòî÷íèòü, êîãäà èìåííî ôîðìèðóþòñÿ
ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ ïî ïðèçíàêàì ëèöà è ãî-

ëîâû, ïëàíèðóåòñÿ â áëèæàéøåì áóäóùåì îïóá-
ëèêîâàòü äàííûå ðàçðàáîòêè ìàòåðèàëîâ ïî ïðè-
çíàêàì ëèöà è ãîëîâû ó ÷óâàøñêèõ äåòåé.
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VARIABILITY OF HEAD AND FACE MEASUREMENTS OF MATURE
AND ELDERLY CHUVASHIAN FEMALES. PART II

Introduction. The main purpose is assessment of the variability of the head and face measurements in
women and to comparison of two Chuvash groups: the first from the Yadrinsky district of Chuvashia and the
second from the Aurgazinsky district of Bashkiria.

Materials and methods. 355 Chuvashian females from Chuvashia and 343 Chuvashian females from
Bashkiria were examined. Research program included 14 measurements, three indices (cephalic, facial, and
nasal) and two calculated characteristics (forehead height and height of the lower segment of the face). An
analysis of variance (ANOVA) with the Sheffe comparison was undertaken, the coefficients of sexual
dimorphism (ISD) were calculated for each feature for three ontogenetic intervals.
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Results. The dynamics of age-related changes in measurements of the face and head in women was
found. It was established that age variation of cephalometric features in the Chuvashian females from
Chuvashia is less pronounced than in the sample from Bashkiria. Several significant differences in the features
of the face and head between two female samples in three ontogenetic intervals were found. Absolute values
of all cephalometric features (except cephalic index) in all age categories appears to be lower in the female
samples than in the males ones. The coefficients of sexual dimorphism decline with age from the age cohort
«Mature I» to «Elderly».

Conclusion. In general, according to the cephalometric characteristics, women born in Chuvashia are
somewhat more massive than the natives of Bashkiria. It is established that the ongoing process of
brachycephalization in Chuvash populations affects both sexes. The female sample of the Yadrinsky region
is characterized by increased values of cephalometric width parameters at maturity (transverse, mandibular
diameters, forehead width, the width of nose and mouth). The group from Bashkiria is characterized by
increased values of lengthwise characteristics (physiognomic height of the face, the height of upper lip) but
only in the «Mature II» cohort. In the elderly sample from Chuvashia the transverse diameter of the head, the
height of the nose, the nasal and mouth height are significantly higher. The specific feature of the Bashkirian
Chuvashes (both men and women) is heightened upper lip. Sex differences in mature age cohorts in most
head and face characteristics is bigger in Chuvashia population than in population from Bashkiria.

Keywords: physical anthropology; head measurements; face measurements; sexual dimorphism;
Chuvashs; adult; women


